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SPECIALE

conquiste «.lavoro

Ripartiam
dalavoro
e diritti

di Liliana Ocmin

ermare la violenza contro le donne & un obiettivo di

grande portata. Specie quando la cronaca ci costrin-

geafareiconticonunostillicidio di violenze digenere

pressoché quotidiano. Come Cisl siamo pil che mai

convinte che si debba puntare in alto. L'idea di una
violenza da arginare o di un danno da ridurre, a nostro awviso,
deve essere archiviata perché riproduce un minimalismo che
appare inadeguato ai termini della sfida e alle potenzialita di
un’adeguata mobilitazione. La Cisl condivide e fa proprio il bi-
sogno dialzareil tiro, di combattere in ogni luogo e circostan-
za l'insorgere della violenza in tutte le sue forme. Si tratta di
una consapevolezza che viene da lontano, che abbiamo ma-
turato nel tempo, che é figlia di una ispirazione culturale che
corrisponde alla storia migliore della nostra confederazione,
alle battaglie di emancipazione promosse dal sindacalismo di
ispirazione cattolica, all'impegno sistematico e costante pro-
fuso in tanti anni da milioni di donne che hanno visto nella
nostra organizzazione uno strumento efficace per superare
le discriminazioni ed eliminare sopraffazioni e violenze. Sia-
mo convinte che, fatta eccezione peralcune sacche diarretra-
tezza che tendono a riprodurre lo schema della societa pa-
triarcale in cuila violenza e funzionale al mantenimento diun
ordine familiare e sociale, I'aspetto decisivo e centrale & quel-
lo del controllo esercitato sui corpi e sulle menti. Se affrontia-
mo il tema della violenza filtrandone i contenuti attraverso
questa lente d’ingrandimento ci accorgiamo che certe dina-
miche assumono una valenza piu sottile e complessa coinvol-
gendo sistemi sociali, entita statuali, culture politiche laiche e
religiose che tendono a leggere la femminilita come terreno
su cui applicare strategie di subordinazione, di compressione
dei diritti e di limitazione degli spazi di liberta. Sono ambiti di
violenza rispetto ai quali & decisiva la mobilitazione collettiva,
legislativa e delle idee, il cambio di approccio culturale, ali-
mentato anche da provvedimenti che possano forzare e rom-
pere i normali schemi divalutazione e di giudizio per semplifi-
care e garantire la certezza della pena. Su questo crinale la
funzione di un sindacato come la Cisl appare in tutto il suo
rilievo nella promozione dei diritti e della dignita delle donne
nelmondo dellavoro, nel sostegno alle pari opportunita nelle
professioni, nelle mansioni dirigenziali, nei ruoli apicali politici
esindacali. Insomma, ovunque si annida quella “violenza sot-
tile” che spesso sfugge al controllo, al monitoraggio e alle azio-
ni di tutela nei confronti delle vittime innocenti, in primis i mi-
nori che spesso assistono passivamente alle sue manifestazio-
ni. La crisi rischia dialzare drammaticamentei livelli di pressio-
ne sulle donne, di sfumare i confini del mobbing, di spezzare
le linee didemarcazione del ricatto e di garantire cittadinanza
a chiavi di lettura che esprimono un’impronta prettamente
economicistica ma che abbassano, nel contempo, le difese
contro la violenza di genere. La Cisl, in linea con gli impegni
assunti attraverso la definizione e diffusione della “Piattafor-
ma sulla prevenzione della violenza sulle donne e i minori”,
intende proseguire nella grande battaglia politica e culturale,
in grado diincidere sulla mentalita diffusa, di offrire sostegno
economico e giuridico alle donne che vogliono fuoriuscire da
contesti diviolenza sul lavoro e di mettere a punto percorsi di
reinserimento sociale e professionale della donna proteggen-
dola da ogni forma di sopruso e persecuzione. La Cisl vuole
rompere il “silenzio delle innocenti” e continuare ad aiutare
le donne ad uscire dall’'ombra e dalla spirale della violenza.
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La madre di una vittima racconta

Violenza,
le parole
edigesti

Oltreildramma
la voglia di riscatto e di vita

TO VIOLENCE

cchiscuri e grandi che cominciano a parlare pri-
ma ancora delle parole che poi seguiranno,
unavoce profonda e ferma che solo a tratti tra-
disce la forte emozione provata, una forza che
non ha accettato di arrendersi al male. E que-
sto il ritratto di Elisabetta Parmegiani che ha voluto dare
testimonianza dell’atroce esperienza vissuta da sua fi-
glia perché barbarie come queste non accadano mai piu.
Il nome di questa donna potrebbe non essere di imme-
diato rimando ad un fatto specifico, ma si tratta della
madre della giovane studentessa laziale vittima di una
feroce violenza sessuale avvenutain una discoteca di Piz-
zoli (L’Aquila) nel febbraio 2011.
Un episodio tra i pit cruenti degli ultimi anni, come con
amarezza lo hanno definito le stesse forze dell’ordine,
capace di suscitare rabbia e sdegno in ciascuno noi. Una
donna pronta a tuffarsi con tutta se stessa, come solo
una madre puo fare, dentro il vortice di crudele malvagi-
ta che ha avvolto la figlia di prenderla per mano ed aiuta-
re a rialzarsi, di farle sentire che le sta accanto, qualun-
que cosa accada.
Ripercorrere questa storia non deve essere facile ma ca-
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pisciche ha deciso difarlo per nonrinunciare
alla vita, alla sua, a quella di sua figlia e di
tutta la famiglia.

"Quando senti certe notizie in televisione -
racconta Elisabetta Parmegiani - le ascolti
con attenzione ma poi tiri il sospiro di sollie-
vo tipico di chi dice: me la sono scampata fi-
noaquando poiarrivail giornoin cuiun cara-
biniere ti dice quello che & accaduto e devi
correre in ospedale, solo allora comprendi
che e tutto piu possibile di quanto immagi-
ni”. Proprio da quel momento, infatti, inizia
un viaggio che ti condurra dove non avevi
mai pensato di andare. "La prima cosa che
ho provato e stato il desiderio di veder torna-
re mia figlia piccola, anche fisicamente, per
poterla tenere tra le braccia e proteggerla.
Ma allo stesso tempo capisci che deviripren-
dere le fila della tua emotivita per reagire. E
in questo a me ha aiutato molto la preghie-
ra”. Quella di una violenza sessuale &
un’esperienza durissima che mette a dura

prova, oltre la vittima, I'intero nucleo familia-
re.”ll problema pil grosso e sensibilizzare le
vittime perché il primo istinto & chiudersi nel
silenzio - sottolinea Elisabetta volendo anco-
ra ringraziare tutto il personale dell’Ospeda-
le de L'Aquilae le forze dell’ordine per la stra-
ordinaria attenzione e lo sforzo comune mes-
so al loro servizio -. Il silenzio &€ un meccani-
smo di difesa che si attiva subito, € un non
voler vedere, ma non va bene, se il dramma
non lo porti all'esterno ti implode dentro e
questo compito, in prima battuta, spetta pro-
prio ai genitori che, a loro volta, tendono a
coprire. Invece parlarne € metabolizzare il
dramma, € come se I'evento non perdesse di
valenza, anzi ne acquista in modo consapevo-
le e sivive in verita. La famiglia certo subisce
un tsunami ma che viene condotto con equili-
brio ed ognuno cerca di riappropriarsi dei
propriruoli”. E un ruolo sicuramente scomo-
do éanche quellodel padre. ”La reattivitatra
padre e madre e diversa. La madre si concen-

tra quasi esclusivamente sulla figlia che vuo-
le tirar fuori ad ogni costo, il padre ha un ruo-
lo che sembra marginale ma invece é fonda-
mentale. E I'immagine maschile che si ripre-
senta di fronte alla figlia femmina con la ver-
gogna di essere uomo, subentra anche un ri-
pensamento sul proprio essere di genere e,
quindi, bisogna parlarne perché non si puo
mai generalizzare. Bisogna riappropriarsi del
proprio essere uomo e come padre essere la
figura di riferimento”.

Una voglia determinata di guardare avanti
quella che traspare dalle parole pacate ma
consapevoli di Elisabetta che descrive la diffi-
colta di ogni giorno, la durezza di seguire il
processo in corso e la necessita di ritrovare,
quando possibile, una quotidianita. Si puo so-
lo provare ad immaginare cosa significa af-
frontare una prova come questa fatta di dolo-
re, sofferenza capace anche di far scattare la
voglia di reagire e di non voler restare per
sempre vittime. Una voglia ben presente an-

che nella giovane figlia che ha ripreso a stu-
diare e pensa a costruirsi un futuro. ”Mia fi-
glia ha definito la sua una condizione di esi-
lio, lei lo ha detto quando per ragioni contin-
genti & stata costretta a lasciare la citta dove
studiava a trasferirsi in un’altra citta addirit-
turain un altro Stato, a ricominciare da zero.
Anzilei usava una battuta: no non ricomincio
da zero, ricomincio dal piano seminterrato. E
quindi anche noi abbiamo ricominciato da Ii.
Pero questo & I'unicomodo per uscire dauna
condizione di esilio che rischia di diventare
perpetua”.
Un’uscita resa possibile anche grazie alla na-
scita di un’associazione chiamata "8 marzo
2012” proposta dalle insegnanti della ragaz-
za proprio per parlare ad altri giovani di una
educazione alla differenza di genere capace
proprio per cercare diristabilire una corretta
comunicazione tra i sessi che e stata altera-
ta.

Silvia Boschetti



