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ANNO EUROPEO DELL’INVECCHIAMENTO SOSTENIBILE

«Giovani anziani» in aiuto al Pi

La popolazione tra 65 e 74 anni puo fare da volano per 'economia

di Gian Carlo Blangiardo

Iinizio del 2012 sono stativalu-

tatiin12 milioni e 554milaunita,

ma gia alla fine dell’anno se ne

conteranno oltre 250 mila in
piti. Sono circasette maschi per ognidie-
ci femmine, hanno mediamente 76 anni
e posseggono la cittadinanza italiananel
99,1% dei casi.

Questo eil popolo degliultraGsennire-
sidenti in Ttalia: un folto esercito di pen-
negrigie,lacuicrescita inarrestabile vie-
ne spesso indicata come uno dei grandi
problemi che accomuna il nostro Paese
alle numerose realta di quella parte di
Mondo che oltre ad essere economica-
mente pit1 sviluppato, € anche demogra-
ficamente pili invecchiato. Un mondo
sempre pili costretto a ricercare nuove
vie con cui governare il fenomeno
dell’invecchiamento dellapopolazione -
e inuovi equilibri che esso impone- con
'obiettivo di evitare che nederivino con-
seguenze traumatiche perla qualita del-
lavitadelle persone e delle famiglie coin-
volte. La Commissione europea ha indi-
cato il 2012 come 1’«Anno europeo
dell'invecchiamentoattivo e dellasolida-
rietatrale generazioni», che sard inaugu-
rato ufficialmente mercoledia Copenha-
gen. La strategia centrata sul modello
dell’invecchiamento attivo puo senz’al-
tro rappresentare una valida risposta
con cui modulare, da noi come altrove,
le scelte ele azioni per il futuro.

Gli anziani giovani

Valeinfattilapenadiricordare che inTta-
lia ben meta degli attuali 12-13 milioni di
ultraGsenni-ma quasilastessaquotavar-
raanche in corrispondenza dei 20 milio-
nichesiprevede cisarannotratrent’anni
- rientrano nel contingente di quelli che
si potrebbero definire gli "anziani giova-
ni".Sitrattadel collettivo dei 65-74enni, il
cuipatrimoniodiannidivitaresidua (po-

co pitt di 100 milioni di anni-vita per il
complesso dei residenti in tale fascia di
etaal1’ gennaio 2012) si puo ritenere sara
ancora in gran parte speso in condizioni
dibuona prestanza fisica e mentale. E se
einnegabile che nelbilancio delleloro po-
tenzialita la componente strettamente
produttiva finira quasi certamente per
avere un posto alquanto marginale (no-
nostante ipoteticiulteriori prolungamen-
tidell’eta di abbandono dell’attivitalavo-
rativa), potra invece essere tutt’altro che
trascurabile il loro apporto sianel circui-
to degli scambidiaiuti/servizi intra-fami-
liari (bambini, altri anziani, giovani cui
trasmettere conoscenze), sianell’ambito
delle molteplici attivitaentro i settoridel
non profit che contribuiscono ad accre-
scereil benessere sociale.

Tutto questo alla sola condizione
che ci si dimostri capaci di valorizzare
(e di incentivare) la transizione - non
privadi risvolti culturali e psicologici -
dal dominio della fisicita a quello
dell’esperienza.

Quantopoialle necessarie competen-
ze per poter compiere tale salto, vaosser-
vato che benché nelle societa del nostro
tempo la velocita del cambiamento tec-
nologico sia tale da rendere quasi irri-
nunciabile un continuo aggiornamento,
per non incorrere in fenomeni di esclu-
sione, va tenuto conto che la storia di vi-
ta degli anziani di oggi (e ancor pit di
quelli di domani) € gia stata segnata da
un continuo confronto con lanovitadel-
letecnologie; 'adattamentoel'apprendi-
mento sono dunque processi abbastan-
za consueti e affinché possano continua-
re nelle etd pi1 anziane ¢ sufficiente che
siforniscanoinecessarisupportieleva-
lide motivazioni.

In conclusione, se ammettiamo che
la soglia d’ingresso nella vecchiaia sia
andata progressivamente elevandosi,
tanto da rendere realistico il possesso

di adeguate energie psico-fisiche alme-
no sino al 75° compleanno, e se si tiene
conto che, ad esempio, nel corso del de-
cennio 2012-20211a popolazione italiana
"consumera”" complessivamente circa
66,5 milioni di "anni-vita" tra il 65° e il
75° compleanno, viene da chiedersi se
sia accettabile lasciare che un patrimo-
niodirisorse umane cosiconsistente va-
da in gran parte perso o se, viceversa,
non sia doveroso compiere uno sforzo
per definire le modalita di un suo coin-
volgimento (quand’anche parziale e
graduato conl’eta) inattivita finalizzate
alla produzione o al soddisfacimento di
bisogni collettivi.

Convenienza o necessita?

E evidente che sussistono forti motiva-
zioni di convenienza sociale (forse an-
che di necessita) per avviare iniziative
volte arecuperare 'apporto al sistema-
paese da parte della popolazione dei
"giovani anziani". Se infatti, per puro
eserciziodicalcolo, siipotizzaditradur-
re in termini monetari il valore dei 66,5
milioni di anni-vita di cui si ¢ detto, si
ottengono risultati del tutto ragguarde-
voli. Se potessimoricavare datale rivita-
lizzazione un contributo medio annuo
al Pil nell’ordine anche solo di qualche
migliaio di euro (limitiamoci qui a con-
siderare un apporto di smila euro pro-
capite), quante iniziative sarebbero atti-
vabili con la ricchezza aggiuntiva an-
nua dei circa 33 miliardi di euro che ne
deriverebbero? Certo si tratta di un ap-
proccio semplicistico, manon vi & dub-
bio che la totale rinuncia a una risorsa
sempre piti efficiente e abbondante, co-
me ¢ quella dell’anziano ancora giova-
ne, rappresentaunlusso che se forse og-
gi ci & ancora concesso, col passare de-
gliannisaraviaviasempre meno propo-
nibile (e ragionevole).
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RIPRODUZIONE RISERVATA
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Un esercito di penne grigie

La popolazione residente in Italia e la quota degli ultra 65enni

Maschi [ | — Totale popolazione

o
T dai 65

2011 5190.942 - 29.413.274

~ 7.110.595 ~ 31.213.168 | 60.626.442

2022 5320565 29554804

- 7.233.798 - 31361389 | 60916192

2013 5443.482 ~ 29.682.858

~ 7.350.309 - 31.495.497 61.178.355

2042 - 9.052.684 - 30.894.877

- 11273340 -33.003.000 | 63.897.877



